NORDIC WALKING HALBMARATHON

Am 4. Juli 2010 findet der 5. Nordic Walking Halbmarathon auf dem
Eichholzkopf in Ewersbach statt.

Vier Dietzholztaler Vereine, TV- Ewersbach, Ski-Club Ewersbach,
TSV- Rittershausen und TC Dietzholztal mochten Euch recht herzlich
zu unserem gemeinsamen Halbmarathon einladen.

Strecken ca. 5 km, ca. 10 km und ca. 21 km lang

Alle Strecke fangen gemeinsam an, fithren durch den Maiwald und
trennen sich dann unterwegs.
Verpflegungsstationen mit Getrinken und Obst sind vorhanden

Fiir jede Leistungsgruppe ist etwas dabeli.

Also, keine Ausreden!! Macht doch alle mit !!!
Los geht es ab 9 Uhr.
Startgebiihren: 3 Euro

Anmeldung unter sally-wheeldon@gmx.de oder 02774 924853.

Eine Anfahrtsskizze und die Nordic Walking Strecke gibt es unter

www.tv-ewersbach.de www.skiclub-ewersbach.de
www.tsv-rittershausen.de www.tc-dietzhoelztal.de

Selbstverstindlich konnt ihr Euch vor Ort anmelden

Mit sportlichen Griifien die Vorstinde
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